Escober – Chaos
Spannend in de beste betekenis van het woord

Het duo Esther en Barry Verhoef schrijft onder de naam Escobar testosteronromans, zoals ze het zelf noemen. Chaos is de nieuwste en qua testosteron zit het wel goed. Ook wat betreft spanning, vaart en verhaalopbouw heeft de lezer niets te klagen. In de emotionele achtbaan van het verhaal over de ex-Sebrenica soldaat Alex Fisher die met zware posttraumatische stresssymptomen door het leven moet, doet het er dan misschien niet eens zoveel toe dat het plot geloofwaardiger zou kunnen. Je wordt meegesleept in de claustrofobische wereld van Alex en komt er pas uit als je de laatste bladzijde hebt omgeslagen. 
Het begint bedrieglijk eenvoudig in Mexico. De Britse militair Alex Fisher is daar op vakantie. Niet zoals de meeste mensen gewoon voor de lol maar als bittere noodzaak. In het werkelijke leven functioneert hij namelijk niet meer. Sinds hij terug is gekomen uit de oorlog in Bosnië, verandert de normale wereld soms in de schrikbeelden die hij in Bosnië zelf meemaakte. Zijn brein gaat met hem op de loop en het lukt hem niet de controle over zijn leven terug te krijgen. Nadat hij een keer wakker wordt met zijn handen om de keel van vriendin Helen, zij schreeuwend en hijgend van schrik, hij nog net op tijd de wurggreep loslatend, is het duidelijk: hij moet zijn leven op orde zien te krijgen. In Mexico dus.
Helaas helpen het strand en de vele kroegen niet om zijn spoken kwijt te raken. Dan loopt hij op een dag Angela tegen het welgevormde lijf. Zij blijkt minstens zo explosief te zijn als hijzelf. Samen gaan ze naar Spanje, waar ze in een razend tempo van het ene in het andere levensgevaarlijke avontuur vallen. Als een sneltrein die niet meer kan stoppen denderen ze op de ontknoping af.
Chaos is een uitstekend geschreven psychologische thriller. Vanaf het begin zitten we in het hoofd van de wanhopig met zichzelf worstelende Alex. We maken mee hoe zijn stemmingen wisselen, we voelen hoe hij probeert zichzelf in de hand te krijgen, we proeven bijna hoe hij met sloten drank zichzelf probeert te verdoven. De schrijvers maken prima zichtbaar hoe ontwrichtend zo'n posttraumatisch stresssyndroom werkt, hoe Alex wel normaal wil leven, maar hoe onmogelijk dat door zijn trauma is. Ook het karakter van Alex is consequent uitgewerkt. Zijn verleden als soldaat klopt prima met zijn woordgebruik en gedrag. Als lezer leren we nog iets bij over wapens en hoe ze te gebruiken. Een minpuntje is dan nog het plot, dat althans voor mij wat gezocht aandoet. Daar staat tegenover dat het verhaal loopt als een tierelier. Lezen dus, en snel.
